
 

แบบฟอร์มเสนอโครงการรากแก้ว - Enactus Thailand 2025 
“นิสิตนักศึกษาขับเคลื่อนการพัฒนาอย่างยั่งยืน” 

______________________________________ 
 
 

คำชี้แจง 
1. กรุณาศึกษารายละเอียดโครงการรากแก้ว ก่อนการกรอกข้อมูลแบบฟอร์ม  

คลิก เพ่ืออ่านรายละเอียดโครงการรากแก้ว 
2. ระยะเวลาการส่งใบสมัคร 11 พฤศจิกายน 2567 - 15 มกราคม 2568 
3. จัดทำข้อเสนอโครงการ โดยใช้ Font TH SarabunPSK ขนาด 16 pt จำนวนไม่เกิน 10 หน้า A4  

(ไม่รวมภาคผนวก ถ้ามี) 
4. บันทึก และตั้งชื่อไฟล์ ชื่อโครงการ-ตามด้วยชื่อสถาบันการศึกษา ตัวอย่าง เช่น "นวัตกรรมนำชีวิตของ

ผู ้ส ูงอายุ-มูลนิธ ิรากแก้ว" แล้วอัพโหลดไฟล์ พร้อมกับการลงทะเบียนสมัครโครงการ ได้ที่  
https://forms.gle/sWyPo2eXUzayHFbr6  

5. ทีมต้องส่งวีดีโอแนะนำโครงการ ความยาวไม่เกิน 5 นาที โดยแนบมาพร้อม กับแบบฟอร์มโครงการ 
โดยครอบคลุมเนื้อหา ดังนี้  

 รายละเอียดโครงการ (อธิบายที่มาและรายละเอียดของโครงการโดยรวม) 

 ระบุปัญหาและความต้องการของกลุ่มเป้าหมายของโครงการ 

 อธิบายวิธีการในการเสริมสร้างความเข้มแข็งให้แก่กลุ่มเป้าหมาย 

 ทีมได้สร้างความเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้นทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมให้กับกลุ่มเป้าหมาย
อย่างไร 
(แบบฟอร์มนี้ใช้เป็นแนวทางท่ีกําหนดให้ทีม กรอกข้อมูลเท่านั้น)  

6. ทีมผู้สมัครต้องจัดทำผลงานโครงการด้วยตนเอง ห้ามคัดลอก หรือนำเอาผลงานของผู้อื่นมาส่งเข้าร่วม 
7. หากพบในภายหลังว่าทีมผู้สมัครขาดคุณสมบัติ หรือไม่ตรงตามเกณฑ์ที่กำหนดอย่างใดอย่างหนึ่ง  

ทางมูลนิธิฯ ขอตัดสิทธิ์การพิจารณาผลงานที่ส่งเข้าร่วมโครงการรากแก้ว 
8. การตัดสินของมูลนิธิฯ ถือเป็นที่สิ้นสุด 

 
____________________________________ 

  

https://drive.google.com/file/d/14nG6-i_xxs8VoYy39Rh3xO2-NGz3zQf1/view?usp=sharing
https://forms.gle/sWyPo2eXUzayHFbr6


 

แบบฟอร์มเสนอโครงการรากแก้ว - Enactus Thailand 2025 
“นิสิตนักศึกษาขับเคลื่อนการพัฒนาอย่างยั่งยืน” 

 
ชื่อโครงการ : _____________________________________________________ 
ชื่อสถาบันการศึกษา : _______________________________________________ 
สถานะโครงการ 

◻ โครงการใหม่ (ดำเนินงานน้อยกว่า 1 ปี) 

◻ โครงการต่อเนื่อง ดำเนินมากกว่า 1 ปี 
ระยะเวลาดำเนินโครงการ : (ระบ ุวัน/เดือน/ปี เช่น 01/01/65 – วันที่ปัจจุบัน)  

เริ่มวันที่ ___________________________ ถึงวันที่ ___________________________ 
 

1. รายละเอียดโครงการ (อธิบายที่มาและรายละเอียดของโครงการโดยรวม) 
________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 
 

2. ระบุว่าโครงการของทีมตอบโจทย์ปัจจัยหลัก 3 ด้าน (เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม) อย่างไร 
*โครงการไม่จำต้องตอบโจทย์ทั้งหมด อาจจะตอบโจทย์ด้านใดด้านหนึ่งหรือมากกว่านั้น โครงการที่สามารถให้
เห็นว่าได้สร้างผลกระทบอย่างยั่งยืนทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม อย่างบูรณาการจะได้รับ
พิจารณาเป็นโครงการรากแก้ว ระดับ Platinum  
 ปัญหา จะแก้ปัญหาอย่างไร (วิธีการแก้ไขปัญหา) 

เศรษฐกิจ    

สังคม    

สิ่งแวดล้อม    
 

3. ข้อมูลเกี่ยวกับกลุ่มเป้าหมายที่ละเอียด และถูกต้องมากที่สุดเท่าที่จะมากได้  
(ต้องทำการสำรวจชุมชนเพ่ือเก็บข้อมูล) 
________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________ 
 
 



 

4. ระบุความจำเป็นของโครงการ/ ปัญหาและความต้องการของกลุ่มเป้าหมายของโครงการ 
________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________ 
 

5. ทีมรากแก้ว จะทำอย่างไรที่จะเสริมสร้างความเข้มแข็งให้แก่กลุ่มเป้าหมาย  
(เช่น ทำอย่างไรให้กลุ่มเป้าหมายมีส่วนร่วม จะเสริมสร้างความรู้หรือฝึกฝนทักษะอะไรที่เป็นประโยชน์ต่อ
กลุ่มเป้าหมาย และจะมีวิธีทำให้กลุ่มเป้าหมายมีความเข้มแข็งอย่างยั่งยืนได้อย่างไร) 
________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________ 
 

6. ระบุชื่อบริษัท หน่วยงานหรือองค์กรที่ จะร่วมมือหรือให้การสนับสนุนทีมด้านใดบ้าง เช่น เป็นพันธมิตร
ในเรื่องใด 
________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________ 
 

7. ทรัพยากรที่จำเป็นสำหรับการดำเนินโครงการ 
ทรัพยากรบุคคลที่ต้องการ เช่น ผู้เชี่ยวชาญหรือผู้ชำนาญการด้านต่างๆ ที่จะเชิญมาร่วมถ่ายทอดความรู้ให้กับ
ทีมรากแก้ว หรือกลุ่มเป้าหมาย : _______________________________________________________ 
จำนวนนักศึกษาสมาชิกทีมรากแก้ว ที่ดำเนินโครงการ : ______________________________________ 
เอกสารหรือสื่อการศึกษาต่าง ๆ ที่ต้องการใช้ประกอบ : ______________________________________ 
 

8. งบประมาณ ที่ใช้ดำเนินโครงการ 
รายการ ค่าใช้จ่าย 

  
  
  
งบประมาณท้ังหมดที่ใช้ดำเนินโครงการ :  

 

9. ทีมใช้แนวคิดทางธุรกิจ เศรษฐศาสตร์ ด้วยแนวทางของผู้ประกอบการในการดำเนินโครงการอย่างไร 
________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________ 
 

10. วิธีวัดผล และประเมินผลโครงการ 
เครื่องมือประเมินผลเชิงปริมาณ เครื่องมือประเมินผลเชิงคุณภาพ 

  
  
  



 

11. ผลผลิต และผลลัพธ์อะไรบ้างที่ทีมต้องการบรรลุ 
ผลผลิต (Output) ผลลัพธ์ (Outcome) 

  
  
  

 

12. โครงการของทีมจะช่วยสร้างความเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้นทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมให้กับ
กลุ่มเป้าหมายได้อย่างไร 
________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________ 
 

13. ระบุรายการสิ่งท่ีทีมต้องทำพร้อมกำหนดระยะเวลาในการดำเนินการจนจบโครงการ  
รายการงานที่ต้องทำ กำหนดวันที่แล้วเสร็จ ผู้รับผิดชอบ 

   

   

   
 

14. แผนการดำเนินงานเพื่อทำให้โครงการสำเร็จในระยะยาว 
________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________ 
 

15. ข้อมูลสมาชิกทีม (ไม่จำกัดจำนวน) และอาจารย์ที่ปรึกษา  
ทีมต้องดาวน์โหลด ไฟล์ Excel แบบฟอร์มรายชื่อสมาชิก (Active Team Sheet)  

เพ่ือกรอกข้อมูล และส่งข้อมูลในฟอร์มออนไลน์ โดยไม่ต้องระบุในแบบฟอร์มนี้  
https://docs.google.com/spreadsheets/d/14fgtaN5VKHihX6w8OvbKAKINxk3LZR0S/edit?u
sp=sharing&ouid=107524837997936663792&rtpof=true&sd=true 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/14fgtaN5VKHihX6w8OvbKAKINxk3LZR0S/edit?usp=sharing&ouid=107524837997936663792&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/14fgtaN5VKHihX6w8OvbKAKINxk3LZR0S/edit?usp=sharing&ouid=107524837997936663792&rtpof=true&sd=true


 

ตัวอย่างเหตุ และผลในการดำเนินโครงการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ปัจจัยทางเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม 

_______________________________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

ระยะกลาง 

เช่น 

• พฤติกรรมที่ได้ 

ปรับเปลี่ยน 

ความจำเป็นของ

โครงการนี้คืออะไร? 

ปัญหา 

ทรัพยากรอะไรบ้างที่ต้องใช้ ใน

การดำเนินโครงการ หรือผล

ทางตรงของการ ที่ทีมใช้ในการ

ดำเนินโครงการ? เช่น  

• เงินทุน  

• เจ้าหน้าที ่และ เวลา  

• อาสาสมัคร  

• สิ่งอำนวยความ สะดวกต่างๆ  

• อุปกรณ์เครื่อง ใช้ต่างๆ 

ทรัพยากร (Inputs) 

ผลทางตรงของกิจกรรมต่างๆ 

ในโครงการคืออะไรบ้าง? เช่น 

• จำนวนครั้งของการสอนที่

เกิดขึ้น 

• จำนวนวิชาที่ได้สอน 

• จำนวนวัสดุหรือเอกสารที่

แจกจา่ย 

• จำนวนชั่วโมงในการทำงาน 

อาสาเพื่อใหโ้ครงการสำเร็จ 

• จำนวนผู้เข้าร่วมโครงการที่

ได้รับความช่วยเหลือ 

ผลผลิต (Outputs) 

ระยะแรกเริ่ม 

เช่น 

• ความรู้ใหม่ๆ 

• ทักษะที่เพิ่มข้ึน 

• ทัศนคติหรือ 

ค่านิยมท่ีเปลี่ยนไป 

ผลลัพธ์ (Outcomes) – ผลกระทบ (Impact) 

ระยะยาว 

เช่น 

• การปรับปรุงสภาพ 

• สถานภาพทีเ่ปลี่ยนไป 

แหล่งข้อมูล แหล่งข้อมูล แหล่งข้อมูล 



 

แบบฟอร์มแสดงการใช้เหตุและผลในการดำเนินโครงการ 
 

ชื่อโครงการ: 
ทรัพยากร 
ที่ใช้ในการ 

ดำเนิน 
โครงการ 
(Inputs) 

กิจกรรม 
(Activities) 

ผลผลิต 
(Outputs) 

ผลลัพธ์ (Outcomes) ผลลัพธ์ (Outcomes) 
ระยะแรกเริ่ม ระยะกลาง ระยะยาว เครื่องชี้วัด 

(อาจมีมากกว่า หนึ่งต่อ
ผลลัพธ์ หนึ่งผลลัพธ์) 

แหล่งข้อมูล วิธีเก็บข้อมูล 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

 
*เครื่องชี้วัดช่วยให้ทีมทราบว่างานบรรลุผลสำเร็จหรือไม่ เครื่องชี้วัดมีความเฉพาะตัว สามารถสังเกตได้  
มีคุณลักษณะที่วัดผลได้ หรือเป็นการเปลี่ยนแปลงที่สะท้อนให้เห็นความสำเร็จของผลลัพธ์หนึ่งๆ และสถิติเฉพาะที่ทีมคำนวณเพื่อให้ทราบระดับแห่งความสำเร็จ 


