
ที�มา : มูลนิธิเด็กโสสะแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์

2. พูดคุยกับลูกอย่างเป�ดใจ
พูดคุยด้วยทัศนคติเชิงบวก รับฟ�งสิ�งที�
ลูกต้องการอย่างตั�งใจ

4. อยู่เคียงข้างเพื�อสนับสนุน
อย่าลืมว่าเรารักตั�งแต่ก่อนจะรู้ว่าลูกเป�นเพศอะไร
จึงไม่สําคัญเลยว่าลูกจะเป�นอย่างไร การสนับสนุน
อยู่เคียงข้างจะช่วยให้เขาเข้มแข็ง

1. ศึกษา ทําความเข้าใจ
ความหลากหลายทางเพศไม่ใช่โรคที�ต้องรักษา
แต่ต้องการความเข้าใจจากครอบครัวเป�นสําคัญ

ศูนย์ประสานงานด้านความเสมอภาคระหว่างหญิงชาย สป. และ สร.อว.

3. ยอมรับในสิ�งที�ลูกเป�น
การยอมรับจากครอบครัวซึ�งคือสิ�งสําคัญที�จะ
ช่วยให้ลูกเติบโตอย่างมีความสุข

พ่อแม่ควรทําอย่างไร?

ผิดปกติไหม?
LGBTQ คือ ความหลากหลายทางเพศไม่ใช่ความผิดปกติของร่างกาย หรือจิตใจ

แตกต่างอย่างเข้าใจเมื�อลูกเป�นแตกต่างอย่างเข้าใจเมื�อลูกเป�น LGBTQ


